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. EJV
Gegriindet 1910 Gesamt — Ubung

RG Rechts
2.01 Anschwung RG
2.21 Offener Uberwurf RG
1.04 Urnerunterschwung KG
4.05 Lander 2x Anschwingen KG
Links RG
2.01 Anschwung RG
2.21 Offener Uberwurf RG
1.04 Urnerunterschwung KG
4.05 Lander 2x Anschwingen KG KG
2.19 Riickenstich KG
2.03 Schnecke 2x RG
4.02 Burgenstockler RG
KG 4.01 Stecher 2x Anschwingen KG
2.19 Riickenstich KG
2.03 Schnecke 2x RG
4.02 Birgenstockler RG
4.01 Stecher 2x Anschwingen KG RG
4.08 Seitenstecher L+ R Anschwingen RG
2.04 Kocher KG
5.06 Pilatusstich KG
RG 2.11 Kopfwelle KG
4.08 Seitenstecher R + L Anschwingen RG
2.04 Kocher KG
5.06 Pilatusstich KG
2.11 Kopfwelle KG KG
1.06 Unterwaldner Unterschwung KG
5.02 Rigihoch KG
KG 4.05 Lander 2x Anschwingen KG
1.06 Unterwaldner Unterschwung KG
5.02 Rigihoch KG
4.05 Lander 2x Anschwingen KG
KG
2.08 Manteli Abschwung im Ellbogen KG
Handwechsel hinter dem Riicken KG
RG
5.03 Hocher Seitenstecher RG
2.08 Manteli Abschwung im Ellbogen KG
Handwechsel hinter dem Riicken KG RG

5.03 Hoher Seitenstecher RG

Im Auftrag der EJV — Fachkommission Fahnenschwingen 2010 Arnold Werner —von Matt Walter



Wehrte Fahnenschwingerinnen
und Fahnenschwinger

An der EJV Fachkommission - Fahnenschwinger Sitzung im Frihling
2009 haben wir, Walter von Matt Immensee und Werner Arnold Erstfeld
den Auftrag erhalten eine Eidgendssische Fahnenschwinger Gesamt -
Ubung zusammenzustellen, so dass alle Fahnenschwinger nach
Moglichkeit bei einem Grossanlass mit der gleichen Ubung auf der
Bihne oder an einem Umzug gemeinsam auftreten kdnnen. Der Aufbau
der Ubung war nicht ganz so einfach, denn was beim Stehen einfacher
ist, soll beim Laufen auch gut moglich sein. Wir haben sehr darauf
geachtet, dass in der Ubung die meist bekannten Mittelhoch und
Hochschwiinge vorkommen. Alle Schwiinge sind mit der DVD Nr. und
Schwungbezeichnung aufgelistet und konnen somit von der DVD
Fahnenschwingen angeschaut werden. Damit eine Gesamt — Ubung
schon und fliessend vorgetragen werden kann, gibt es nach unserer
Meinung einige Punkte, die man sich gut merken muss, nach
Moglichkeit sehr grosszligig ausschwingen das Tempo eher langsamer
Gestalten, aber von einem Schwung zum andern immer im gleichen
Tempo weiter fahren. Die Tellerschwiinge und Dachli haben wir bewusst
nicht eingebaut, da sie an einem Umzug je nach Witterung und Wind -
Verhéltnissen schwieriger zumachen sind, denn eine Gesamt - Ubung soll
wenn moglich Synchron ausgefiihrt werden, um ein gutes und schones
Gesamtbild darzustellen. In der Gesamt — Ubung gib es auch einige
Schwung - Wiederholungen, darum soll man daran denken dass es keine
Jodlerfest oder Wanderpreis Ubung zum Konkurrieren ist. Nun
wiinschen wir allen viel Schwung und Freude an unserem schénen
Fahnenspiel und ein gutes Gelingen.

Werni + Walti



